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FUNDAMENTACIÓN

Una de las tareas más sublimes de la Educación Adventista es acercar a los niños a la 
naturaleza. Elena G. White afirma:

“El libro de la naturaleza, al desplegar ante ellos sus lecciones vivas, les proporcionaba una 
fuente inagotable de instrucción y deleite. El nombre de Dios estaba escrito en cada hoja del 
bosque y en cada piedra de las montañas, en toda estrella brillante, en el mar, el cielo y la 
tierra. Los moradores del Edén trataban con la creación animada e inanimada; con las hojas, 
las flores, y los árboles, con toda criatura viviente, desde el leviatán de las aguas, hasta el 
átomo en el rayo del sol, y aprendían de ellos los secretos de su vida.” (EGW, La Educación 18)

Al enfrentarnos a la tarea de acercar las ciencias a los más pequeños debemos 
considerar el proceso de trasposición didáctica.

Este concepto de transposición didáctica formulado por Chevallard se refiere al “proceso 
complejo de transformaciones adaptativas por el cual el conocimiento erudito se 
constituye en conocimiento un objeto a enseñar. Es cierto que lo propuso para las 
matemáticas, pero se pueden pensar también para las ciencias naturales.

De acuerdo con la madurez de los alumnos más pequeños no podemos presentar el 
conocimiento científico tal y como conocimiento erudito. Sino que nos vemos obligados 
transformar este saber científico para adaptarlo a la capacidad de sus procesos de 
pensamiento. Pero para llevar a cabo esas adaptaciones didácticas debemos realizar,
sin excepción la vigilancia epistemológica. 

La escuela será el puente entre saber vulgar y saber científico, pero si solo buscamos 
que los alumnos comprendan podemos falsear el conocimiento científico por el modo
en que lo simplificamos. Esta vigilancia epistemológica, según Chevallard, trata de evitar 
las deformaciones producidas por la transposición didáctica y garantizar la calidad de
la enseñanza. En otras palabras, debemos velar por el rigor científico de tales 
transposiciones. Por citar un ejemplo: si para que quede claro la variación climática 
observada en las diferentes estaciones del año explico a mis alumnos que el sol en 
verano creció y se hizo grande y se va haciendo chiquito en otoño y se achica más
en invierno, perdí todo rigor científico.

La vigilancia epistemológica hará que deba hacer comprensible el saber científico.
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Desde pequeños el ser humano se pregunta de dónde viene, de dónde surgió. Por eso es 
importante aprovechar esos intereses para motivar el aprendizaje significativo.  

Una propuesta podría ser la observación de fotos o videos de sus padres, tíos, primos, 
abuelos, etc. cuando tenían la edad de los alumnos. En cada foto se pueden observar 
semejanzas y también diferencias. Se sugiere guiar esa observación con preguntas que 
orienten y desarrollen la observación detallada, por ejemplo: ¿cómo es la forma de sus ojos? 
¿y la sonrisa? ¿cuál es la altura? (claro que dependerá de los detalles de las fotos o videos). 

Fundamentar esta tarea con un pasaje bíblico puede ser una gran oportunidad:
Génesis 1: 26 y 27

Entonces Dios dijo: «Hagamos a los seres humanos a nuestra imagen, a nuestra 
semejanza, para que ejerzan poder sobre los peces, las aves, los animales domésticos y 
salvajes, y sobre los reptiles.

De modo que Dios creó a los seres humanos a su imagen. Sí, a su imagen Dios nos creó.
Y Dios los creó hombre y mujer.

Los alumnos que no tengas fotos o videos para compartir también tienen la seguridad 
que su ORIGEN es el mismo que todos. 

Por lo tanto, nos da una familia para que podamos vivir en compañía pero también es 
importante considerar que el origen es el mismo que todos, somos iguales y especiales 
cada uno de los seres humanos.

Trabajar las propuestas de armar las figuras reforzando las ideas de nuestros orígenes 
siendo agradecidos a nuestro Dios creador.

Otra sugerencia es armar una obra de títeres humorística con costumbres y dichos 
graciosos de la propia familia, se puede presentar estas obras a los padres. Finalizando 
con un mensaje de fe y esperanza relacionado a los vínculos familiares de amor y respeto.

Propuestas para aprovechar
el material
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Detenerse a pensar en la maravilla del proceso creador nos ayuda a tomar conciencia del 
poder de Dios.

Actualmente nuestra sociedad está regida por la inmediatez, los tiempos son 
extremadamente cortos.  Probablemente los alumnos estén acostumbrados obtener lo 
que necesitan de forma inmediata, sin percibir que todo tiene su tiempo y que la mayoría 
de las veces necesitamos de un proceso para alcanzar un objetivo. 
Las Sagradas Escrituras dice:

Para todo hay un tiempo oportuno. Hay tiempo para todo lo que se hace bajo el sol.
Eclesiastés 3:1

Una oportunidad para poder ejemplificar que todo tiene su tiempo es sembrar y cultivar 
una planta.

Los jóvenes que asistan a nuestras escuelas necesitarán todo el terreno cercano. Han de 
poner en él plantas de adorno y árboles frutales, y cultivar la huerta. La finca de la escuela 
ha de considerarse como un libro de texto de la naturaleza, del cual los maestros saquen 
lecciones prácticas. Se ha de enseñar a nuestros alumnos que Cristo, quien creó el mundo y 
todas las cosas que hay en él y la luz de cada cosa viviente (La Educación Cristiana. White, 
2008)

Proponer a los alumnos realizar una actividad para sembrar, cuidar y cosechar una hortaliza 
es una actividad que puede ayudar a los alumnos en el desarrollo no solo de la paciencia 
sino de la observación del origen de la vida que nos da nuestro Dios.
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Documentar
lo observado 

Observar es uno de los importantes procesos del conocimiento de las ciencias. Y más 
avanzado aún es poder documentar lo observado. 

La naturaleza sólo puede ser entendida si Dios mediante su Espíritu santifica la 
observación.

El que creó el mundo e hizo las encumbradas montañas, que abrió las fuentes de lo 
profundo, y que formó las fuertes rocas y los grandes árboles, le ha dado al hombre poder 
para apreciar estas maravillas de la tierra y el cielo, y para comprender las lecciones 
derivadas de ellas por Cristo. Pero la inteligencia humana nunca podría haber originado 
estas lecciones, y el hombre puede entenderlas solamente si dios por su Espíritu Santo 
santifica la Observación. (Review and Herald   77: (417), 3 de julio, 1900)

Proponga a sus alumnos observar y cuidar el desarrollo de una planta, y acompáñelos a 
realizar un registro. Como modelo puede partir de la propuesta de las etapas de crecimiento 
de la plata de tomates.



El hábito del estudio de las Sagradas 
Escrituras debería ser desarrollado en 
cada alumno de las escuelas 
adventistas. 

La Biblia está llena de enseñanzas 
sabias para vivir una vida plena y feliz, 
aquí en la Tierra y para la vida eterna. 
La Biblia y la naturaleza concuerdan 
porque tienen el mismo Autor.

La Biblia es la historia más instructiva y 
comprensiva que ha sido dada al mundo 
alguna a vez. Sus páginas sagradas 
contienen el único registro auténtico de 
la creación. Aquí contemplamos el poder 
que "extiende los cielos, y coloca los 
fundamentos de la tierra". Aquí tenemos 
verdadera historia de la raza humana, 
una que no está desfigurada por el 
perjuicio o el orgullo humanos...
Hay armonía entre la naturaleza y           
el cristianismo; porque ambos tienen    
el mismo autor. El libro de la naturaleza 
y el libro de la revelación indican la obra 
de la misma mente divina. Hay lecciones 
que deben será prendidas en la 
naturaleza; y hay lecciones profundas, 
serias, y sumamente importantes, para 
ser aprendidas del libro de Dios. (Review 
and Herald 61: (529), agosto 19, 1884.)

De este modo podemos motivarlos a 
buscar en el conocimiento de las 
ciencias a través de su Creador. Las 
propuestas que se encuentran en la 
Revista Orígenes (Nivel 1) puede servir 
de orientación y motivación para 
encontrar diversas maneras para 
conocer a nuestro Dios y su sabiduría. 
Considerar muchos de los 
conocimientos que imparte la Biblia son 
descubrimientos que el hombre realiza, 
mientras quien estudia las Sagradas 
escrituras tiene la posibilidad de acceder 
a un conocimiento directamente de 
creador de todas las cosas.
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Arte con
naturaleza 

Dios es el primer artista. Según Génesis 1, Dios reconoció lo bueno de su obra cada día de
la Creación contempló «todo lo que había hecho, ¡y vio que era muy bueno!» (Gén. 1:31). 
Dios demuestra importancia en el arte y la estética, se puede observar en la variedad de 
especies animales, la diversidad de flores, rocas, minerales y formas en la naturaleza, las 
diferencias entre los rostros, las infinitas combinaciones de copos de nieve, las siempre 
nuevas huellas digitales, el espiral de Fibonacci, etc.  El don de crear, la predisposición de 
disfrutar del arte es un don dado por Dios al ser humano. 

El mural con elementos de la naturaleza será una excelente oportunidad para admirar la 
belleza de la creación. La propuesta es poder realizar un paseo en un jardín, bosque, plaza o 
lugar con muchas plantas; recolectar diferentes elementos naturales y crear producciones 
originales. 

El poder de Dios puede crear de la nada y nuestra posibilidad de crear murales es diferente, 
pero de alguna manera demuestra la capacidad creadora y estética que tiene el ser 
humano a semejanza de nuestro Creador. 

Se puede proponer un concurso de los trabajos realizados y entregar diferentes premios.
El trabajo también se puede hacer con la participación de las familias. Para el cierre del 
concurso se puede convocar a las familias a la escuela. Realizar una exposición de arte del 
trabajo creador realizado toda la semana, haciendo énfasis en la alabanza y agradecimiento 
a nuestro Dios creador y sustentador de la vida.

¿Por qué beneficia a los niños el contacto con la naturaleza?
Los niños se sienten espontáneamente atraídos por la naturaleza. La naturaleza es un espacio 
ideal para estimular sus sentidos, para que experimenten, hagan sus propios descubrimientos y 
aprendan a entender cómo funciona el mundo a partir de sus vivencias personales, en directo.   
Se despiertan sus ganas de aprender y de explorar, se activa su imaginación mediante                  
la experimentación y el juego, se fomenta además su autonomía, creatividad, empatía y se 
consiguen habilidades motoras de coordinación, equilibrio y agilidad, ya que practicando juegos  
al aire libre van a mejorar su forma física. 
https://www.naturarla.es/los-ninos-necesitan-contacto-con-la-naturaleza/



La biomímesis (de bio, "vida", y mimesis, "imitar"), también conocida como biomimética o 
biomimetismo, es la ciencia que estudia a la naturaleza, como fuente de inspiración de 
tecnologías innovadoras, para resolver aquellos problemas humanos que la naturaleza ha 
resuelto, a través de modelos de sistemas (mecánica) o procesos (química), o elementos 
que imitan o se inspiran en ella.

Biomímesis es el término más utilizado en literatura científica e ingeniería para hacer 
referencia al proceso de entender y aplicar a problemas humanos soluciones procedentes 
de la naturaleza, en forma de principios biológicos, de biomateriales de cualquier otra índole. 
https://es.wikipedia.org/wiki/Biomimesis 

Observar como la ciencia copia a la naturaleza para resolver problemas es sin duda una 
buena forma de reconocer las maravillas de la creación divina. Desafíe a sus alumnos a 
encontrar en sus casa el uso de esas soluciones. Quizás sea conveniente enfocarse en 
elementos que puedan ser comunes el hogar de sus alumnos. Esta propuesta les da 
oportunidad a las familias a participar. Por lo tanto, realizar una exposición de Biomímesis 
podría favorecer integraciones. 

Puede tomar, por ejemplo, las patas en ventosa o lo abrojos para desafiar a los alumnos a 
buscar junto a sus familias como usan algún tipo de abrojo o de ventosa en sus hogares y 
traer lo encontrado, para compartir en el aula.
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Creación
en 7 días 

 El relato de la creación debería ser muy conocido por sus alumnos, verifique que todos lo 
conocen, y arme grupos para repasar más detalle su conocimiento. Vaya progresivamente 
para que afiancen cada vez más los detalles de cada suceso. Favorecer la lectura de la 
revista para el aprendizaje. 

Considerando la secuencia de la creación de día a día podrían surgir algunas preguntas:

 • ¿Cómo podría haber luz en el primer día de la creación si el sol no fue creado
 hasta el cuarto día?

 • ¿Por qué crees que Dios creo primero el aire y la luz y después las plantas?

 • ¿Cuántos años tiene la Tierra?

 • ¿Por qué lo primero que nos dice es que creó los cielos y la tierra?
 ¿Por qué el cielo antes?

 • ¿Cómo fue creado Adán por Dios? ¿Por qué Eva fue creada diferente?

 • Dios creó todo "según su género." ¿Qué quiere decir esta frase?

 • El hombre fue hecho a la imagen de Dios. ¿Qué quiere decir esto?

Estas preguntas son algunos ejemplos de cuestionamientos que son interesante realizarlos 
para ir generando pensamiento crítico en los alumnos. Estas preguntas pueden generar 
respuestas (hipótesis) para ser comprobadas siempre a la luz de las Sagradas Escrituras.
Se pueden emplear estas preguntas para proponer un debate y fomentar la defensa de los 
argumentos con lo que dice la Biblia.  
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Crear sí, pero
no de la nada  

Dios creó al ser humano a su imagen y semejanza nos dio el privilegio de poder realizar 
creaciones, sin embargo, solo Dios puede crear de la nada. En la Revista Orígenes Nivel 1
se proponen creaciones culinarias. El aprender a cuidar del cuerpo a través de una buena 
alimentación debería ser desarrollada desde pequeños. Elena G. White señala:

No descuidéis el enseñar a vuestros hijos a cocinar. Al hacerlo, les impartís principios que deben 
tener en su educación religiosa. Al dar a vuestros hijos lecciones de fisiología y al enseñarles a 
cocinar con sencillez y, sin embargo, con habilidad, estáis colocando los fundamentos de la más 
útil rama de la educación. (EGW, Testimonies for the Church 2:537)

Otras sugerencias de platos sencillos creados por los alumnos puede ser un brochet de 
frutas, donde cada alumno puede elegir la combinación de frutas que más le agrade. Ocupar 
un tiempo especial para reflexionar sobre lo ricas que son las frutas, sus colores, sus 
formas, su gusto, aroma y agradecer al Creador de ellas. También agradecer por la 
oportunidad que nos da para crear con las frutas un platillo delicioso y saludable.

Estas creaciones culinarias pueden ser una gran oportunidad para invitar a los padres una 
Fiesta saludable y creativa como de cierre de una semana especial de creacionismo.
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Poner en juego
lo que saben 

“Los juegos son de gran utilidad en el medio educativo, funcionan como estrategias 
de enseñanza, de tal manera que, el objetivo principal del juego es de incrementar y 
estimular a los estudiantes, hacia una enseñanza y aprendizaje creativo. El juego 
constituye un modo peculiar de interacción del niño con su medio, que 
cualitativamente es distinto del adulto. La mayoría de los especialistas en el tema 
reconocen que el término “juego” designa una categoría genérica de conductas 
diversas. Los juegos deben considerarse como una actividad importante en el aula, 
puesto que, aporta una forma diferente de adquirir el aprendizaje aporta descanso 
y recreación al estudiante, los juegos permiten orientar el interés del participante 
hacia el área que se involucren en la actividad lúdica.” (Andrade Carrión, 2020)

Poner en juego lo aprendido es una muy buena forma de aprendizaje, sobre todo de 
aprendizaje cooperativo. La diversidad que existe en las aulas, a través del juego se 
minimizan y cada uno con sus posibilidades participa aportando al grupo.  Jugando se 
desafiarán más y sus aprendizajes serán más amenos y quedarán grabados con más 
profundidad en sus mentes. 


